
Presentación de Resultados Vida Saludable en 
Entidades Federativas 



LA ESTRATEGIA

Una intervención sin precedentes
en todas las escuelas primarias 

públicas del país, cuyo propósito es 
garantizar el bienestar de las niñas y 

los niños, promoviendo estilos de vida 
saludable.

Inició el pasado 12 de marzo



Las intervenciones contemplan:

Para calcular su Índice de 
Masa  Corporal

Medición de peso y talla Salud visual

Medición de agudeza visual 
a través de la Carta Snellen

Medición bucal
• Plática sobre la técnica de         

cepillado dental correcto
• Revisión de presencia

de caries
• Aplicación de flúor

Promoción de estilos
de vida saludables
Pláticas sobre:
• Salud e higiene 
• Alimentación y actividad física
• Desarrollo de habilidades 

socioemocionales



Integradas por especialistas de las secretarías de 
Salud estatal y federal, enfermeras y enfermeros 
del IMSS, promotoras de los DIF estatales y el DIF 
Nacional, y servidores públicos de las secretarías 

de Educación estatales y federal.

738
Brigadas

7,744
Brigadistas



El portal nacional “Resultados Vida Saludable” de la SEP 
consulta un servicio web del IMSS para generar el 

expediente de salud en PDF.

Servicio web con el IMSS 
Opción directa

Actualmente el servicio requiere:

2. Al menos uno de los dos: 
correo electrónico o teléfono 
del tutor que fueron 
plasmados en el 
consentimiento informado.

1. CURP del
alumno (obligatorio)

Este modelo nacional realiza la validación 
del tutor mediante LlaveMX: autentica al 

tutor usando su identidad digital federada.

El expediente se genera 
al momento y se presenta 
en formato PDF para su 

descarga.

El sistema opera bajo 
estándares de seguridad:

(HTTPS, recaptcha, JWT)



Integrar el servicio web “Resultado de 
expediente de salud” al portal estatal de 
boletas.

Realizar una solicitud al servicio de resultados 
del IMSS proporcionando solo la CURP del 
alumno.

Validar la relación tutor-alumno con los mismos 
mecanismos estatales utilizados para las 
boletas (no requerirían LlaveMX).

Mostrar el expediente descargado junto a la 
boleta de calificaciones.

El IMSS podría ofrecer diferentes tipos de 
servicios web para adaptarse a la 
infraestructura y nivel digital de cada estado.

¿Qué tendría que hacer cada estado 
para usar el mismo esquema?
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2

3

4
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Publicación de liga del portal de la SEP 
en portales estatales de boletas.
Opción directa

Ejemplo del cintillo en la página de la Ciudad de México



Ejemplos del diseño de cintillo en las páginas de descarga de 
boletas en las entidades: 

Ejemplo del cintillo en la página de Veracruz
Ejemplo del cintillo en la página de Chihuahua



Incorporación de un código QR en las boletas de 
calificaciones para la descarga del Informe de Resultados

Ejemplos de incorporación del código QR en las boletas de Aguascalientes



Contacto:

DGTIC:
Alejandro Gallardo Ceballlos, 
Director General de Tecnologías de la Información y Comunicaciones de SEP
alejandro.gallardo@nube.sep.gob.mx

DGTIC:
David León Gómez
Subdirector-Coordinación Técnica de Proyectos en la Dirección General de Tecnologías de 
la Información y Comunicaciones de SEP
david.león@nube.sep.gob.mx
Tel. 55 3600 2500 Ext. 55917
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GRACIAS
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